SattigungsMix 2,5 kg | 2,5 kg

Hersteller - \]/e;\j
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Artikelnummer 1677

Gewicht 2kg

Lénge 200mm
Breite 200mm
Hoéhe 205mm

Produktbeschreibung

Datenblatt zu SattigungsMix 2,5 kg | 2,5 kg
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Ballaststoffe sind Bestandteile pflanzlicher Nahrungsmittel und vergréRern das Nahrungsvolumen, ohne zugleich den
Energiegehalt bedeutend zu steigern. Durch ihre hohe Quellfahigkeit wird FlUssigkeit im Magen gebunden und ein
Sattigungsgefiihl erzeugt. Ballaststoffe verlangern die Verweildauer im Magen. Beim Ubergang in den Darm regt der
ballaststoffreiche Speisebrei aufgrund seines Volumens die Peristaltik an. Die im SattigungsMix enthaltenen
Ballaststoffe werden von den Darmbakterien der Dickdarmschleimhaut als Ernahrung fur ihre Schleimhautzellen
genutzt und sorgen fur eine positive Darmflora. Die im Sattigungsmix enthaltenen Inhaltsstoffe kurbeln den
Stoffwechsel an und tragen zu mehr Vitalitat durch Regulation des Saure-Basenhaushaltes bei.

stark sattigend

natdrliche Ballaststoffe

prabiotisch - starkt die Darmflora
zur Verbesserung der Kotkonsistenz

Weitere Informationen
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